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Összesen (előzetesen és a helyszínen) legfeljebb 200 fő nevezését tudjuk elfogadni. Előzetes nevezés szeptember 1-től lehetséges.

Ellenőrzőpontok nyitva tartása:

	Az útvonal főbb pontjai
	Táv (km)
	Szint (m)
	Ellenőrzőpont működik

	
	rész
	össz.
	rész
	Össz.
	 

	Csillaghegy
	0,00
	0,00
	0
	0
	06:00 – 08:30

	Nagy Kevély, 1. ep.
	3,63
	8,14
	325
	480
	07:20 – 10:10

	Tölgyikrek, 2. ep.
	4,53
	18,31
	275
	815
	09:00 – 12:55

	Dömös, 3. ep.
	1,61
	29,15
	20
	980
	10:30 – 15:50

	Szakó-nyereg, 4. ep.
	1,71
	33,79
	175
	1395
	11:00 – 17:05

	Dobogókő, 5. ep.
	3,50
	37,29
	205
	1600
	10:00 – 18:00

	Csévi-nyereg, 6. ep.
	3,73
	46,70
	110
	1800
	11:30 – 19:35

	Kopár Csárda, 7. ep.
	3,80
	54,81
	143
	2063
	12:45 – 21:35

	Kakukk-hegy, 8. ep.
	1,06
	55,87
	35
	2098
	12:50 – 21:55

	Hosszú-árok, 9. ep.
	2,86
	60,44
	66
	2171
	13:15 – 23:00

	Nagy-Szénási emlékfal, 10. ep.
	2,88
	63,32
	274
	2445
	13:30 – 23:45

	Nagykovácsi, 11. ep.
	2,78
	66,10
	30
	2475
	13:45 – 00:25

	Fekete-fej, 12. ep.
	1,47
	73,39
	63
	2689
	14:20 – 02:15

	János-hegy, 13. ep.
	1,82
	78,10
	175
	2982
	14:45 – 03:25

	Makkosmária, 14.ep.
	1,76
	82,41
	50
	3032
	15:00 – 04:25

	Budaörs, Szabadság u. 20.
	0,45
	88,66
	3
	3205
	15:30 – 06:00

	Pilisvörösvár, Béke u. 7.
	(Magyar Vándor 20)
	13:20 – 18:00
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Csomagszállítás: Kopár csárdához, Dobogókőre is. A Dobogókőre és a Kopár csárdához küldött csomagokat tovább szállítani nem tudjuk, azokat az adott pontról a résztvevőnek kell tovább vinnie. 
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Csomagszállítás Dobogókõre is. A Dobogókőre küldött csomagokat tovább szállítani nem tudjuk, azokat onnan a résztvevőnek kell tovább vinnie. 
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A célnál lévő szállás és tisztálkodási lehetőség különdíjmentes. Saját felszerelés szükséges. A csomagok csak a rajt zárása után indulnak Budaörsre! Előbbi hozzáférés a célban csak előzetes egyeztetéssel lehetséges. 
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Csomagok szállítását a pilisvörösvári célba a rajttól nem, de Rómaifürdőről 8.00 óráig történő leadás esetén tudjuk vállalni!

Minden távhoz:

Térkép: a Pilis-és a Visegrádi-hegység (Cartographia 16.), valamint a Budai-hegység (Cartographia 6.) turistatérképei.

(A Budapest Kupába a 85/85TF/65/50B távok számíthatók be.) 

Letöltések száma: 8004. Módosítva: 2014.10.03
Ez a kiírás a TTT oldalának másolata és a TTT engedélyével készült.

A túra kiírása a TTT honlapon: http://www.teljesitmenyturazoktarsasaga.hu/tura?id=5626 

Túrabeszámolók 
